甘肃省道路运输从业人员救护培训

工作细则

甘肃省红十字会、公路运输管理局
   二〇〇八年三月十二日
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一.培训目标、范围和部门工作职责
(一) 培训目标：从2008年起，每年参加培训及持证人员要达到20%，到2012年前力争使我省28万道路运输从业人员达到100%持证上岗。
培训范围：道路运输业人员中的驾驶员、乘务员、客运单位工作人员和每年新增道路运输行业从业人员。

（二）红十字会工作职责

1、省红十字会负责救护培训工作政策协调、技术支持、检查督导等任务。
2、市、州红十字会负责辖区道路运输从业人员救护培训工作的授课、考试、发证及资料管理等任务；县（市、区）红十字会根据市、州红十字会安排，配合市、州红十字会完成培训任务。
3、全省红十字会救护培训工作中必须做到统一培训教材、统一收费、统一考核、统一发证。
4、省、市（州）红十字会要加强对救护培训工作的领导，开展检查督导，及时发现问题、解决问题，确保培训质量和培训任务的完成。
（三）道路运输管理部门工作职责：
1、省道路运输管理局承担道路运输从业人员救护培训工作政策协调、检查督导等任务。
2、市、州运管局（处）是辖区道路运输从业人员救护培训工作的组织安排，并指导县（市、区）运管部门做好救护培训的人员组织和计划安排，确保救护培训工作顺利进行。
3、在新增道路运输从业人员的资格培训中增加救护培训内容，培训合格，取得《红十字救护员证》方可上岗。

5、要督促驾驶员培训学校将救护知识纳入教学和考核范围，督促驾驶员培训学校认真按照要求组织培训。对已取得《红十字救护员证》的驾驶员，不再重复培训。

（四）、省、市（州）红十字会、运管局（处）建立工作检查、督导机制。每年上半年召开1次全省道路运输从业人员救护培训工作会议，协调解决工作中存在的问题；省、市（州）红十字会、运管局每年要组织开展1-2次检查、督导，及时发现、解决培训过程中问题，保证工作顺利开展。
二、培训费用的收取与使用
（一）每名参加培训的道路从业人员按照省物价局批准的收费标准，缴纳65元（含培训费、证书工本费、教材费等）培训费用，参加培训人员食宿及交通费用自理，不得再收取任何费用。培训费由市（州）红十字会收取。收费票据由各市州红会按照省物价局批文到当地税务部门办理。
（二）每个培训班人员基本标准为50名。
（二）费用使用原则：

1、教材费15元/ 本/人。在省红十字会购买统一教材。
2、证书工本费5元/本/人。在省红十字会申请购置。
3、培训设备、器材折旧费5元/人次。市州红十字会用于设备更新。
4、培训耗材费8元/人。市州红十字会购置。
5、省红十字会、运管局工作指导、师资派遣、技术指导、检查督导费用2元/人。上交省红十字会。

6、授课费、考试（试卷、监考等）费、培训场地费等共计30元，由市州红十字会、道路运输（局）处协商安排。
三、证件发放及管理
   1、甘肃省红十字会救护员证由省红十字会统一监制，各地按照给定的号段发证顺序编号，承担培训任务各市州红十字会盖章颁发有效。
   2、市、州红十字会在培训前按照年度培训计划申报用证数量，统一订购，省红十字会按空白证书序号后发给各地。
3、填写证书发生错误的按序号顺延发放，废证交回，发证单位承担费用。

   4、取得救护员资格证者表示已经具备参与现场应急救护的资格，证件要妥善保管，不得转借他人。

5、证件如有遗失，应向发证机关报告并申请补办，补办证件时收取证件工本费。

6、每班结业进行考试，考试为百分制，其中：理论考试为100分；实践100分（随机抽取4道题，每题25分）。考试成绩=理论成绩*40%+实践成绩*60%，60分为及格。没有通过考核的人员，给予一次补考机会，补考仍不能通过的，要重新培训。
7、考试由市州红十字会、道路运输管理部门各派出1名工作人员监考。
8、坚决杜绝培训不合格发证以及买证、卖证的现象，各市州要严格把关，保证救护培训工作质量。

甘肃省红十字会《红十字救护员证》市州号段表

	市、单位
	编号
	备注

	兰州市
	6201000000
	如嘉峪关市的第一位证书获得者，其编号为6202000001。

	嘉峪关市
	6202000000
	

	酒泉市
	6203000000
	

	张掖市
	6204000000
	

	武威市
	6205000000
	

	金昌市
	6206000000
	

	白银市
	6207000000
	

	定西市
	6208000000
	

	平凉市
	6209000000
	

	庆阳市
	6210000000
	

	天水市
	6211000000
	

	陇南市
	6212000000
	

	临夏州
	6213000000
	

	甘南州
	6214000000
	

	甘肃矿区
	6215000000
	


四、培训工作程序

1、市、州红十字会和运管（局）处要在每年1月10前协商确定年度培训计划，1月15日前分别报省红十字会、省运输管理局。同时协商确定当月培训日程，启动救护培训工作，培训结束时将证书发放到学员手中。

2、市、州红十字会根据年度培训计划到省红十字会申请领取救护员证、培训教材。
3、市、州红十字会、道路运输管理部门在培训工作中要充分使用现有部门、单位的培训场地。市、州红十字会可以派出救护师资到人员相对集中的道路运输企业、道路运输从业人员培训场地开展培训，也可以联系场地集中培训。
4、市、州红十字会培训结束后要对学员报到册、培训日程、证书发放登记表、考核成绩要建立档案。证书发放登记表一式二份，一份报省红十字会。

6、市、州红十字会分别在每年的6月30日、12月30日前向省红十字会、省运输管理局以汇总表的形式上报培训工作汇总情况。
五、教学大纲

救护员培训教学大纲
（一）课程简介

《救护员指南》是中国红十字会救护员培训的统一教材。它从挽救伤病员生命、减少事故和自然灾害造成的损失，论述了救护新概念、心肺复苏、气道异物梗塞、创伤救护的相关内容。

通过《救护》课程的学习和实践，受训人员将掌握基本救护理论、实践操作技能，达到红十字会救护员的标准。为我国的经济建设、人类健康做出更大贡献。

本课程通过讲授、实际操作、播放影像等形式组织教学，采用操作和答卷的形式进行考核评估。救护员课程共24学时。

（二）课程目标

1、掌握事故现场评估、判断病情。理解救护原则，明确救护目的。

2、掌握心肺复苏技能、心肺复苏成功与失败的指征、AED的使用方法及气道异物梗塞的急救。

3、掌握现场救护的原则，掌握检查伤员的程序、止血、包扎、骨折固定及搬运伤员的方法，学会救护器材的使用。

（三）学时分配

	单元
	理论
	实践

	救护新概念
	1
	

	心肺复苏
	1
	3

	气道梗阻与心脏除颤
	0.5
	0.5

	创伤救护理论
	2
	5

	考   核
	1
	2

	合 计
	5.5
	10.5


（四）单元目标            
	单元
	目  标
	内   容
	学 时
	教／学

活动
	评

估

	
	
	
	理论
	实践
	
	

	救

护

新

概

念
	1、熟练掌握现场评估及危重病情的判断要点

2、理解现代救护新概念、“第一反应者”及“生命链”的定义
	1、现代救护特点与“第一反应者”

2、现场评估，判断病情

3、紧急呼救

4、现场救护生命链
	1
	
	讲授

示范

模拟

练习
	提问

模拟

练习

理论

答卷

	心

肺

复

苏
	1、理解心肺复苏重要意义

3、熟练掌握人工呼吸法

4、学会掌握气道异物梗塞的救治方法

5、掌握胸外心脏按压法

7、熟记心肺复苏有效表现及终止条件
	1、对心肺复苏的认识

2、实施CPR的步骤及操作方法

3、呼吸复苏：人工呼吸法

4、气道梗塞急救法：海氏手法

5、心脏复苏：胸外心脏按压操作方法
	2
	4
	讲授

示范

讲授

示范

反复

操作

训练
	提问

实际

操作

理论

答卷

实操

考核

	创伤救护
	1、掌握现场创伤救护目的、原则及检伤顺序

2、掌握止血、包扎、骨折固定及搬运的原则、方法和材料（器材）的使用


	1、创伤现场救护：常见创伤原因、类型，现场救护目的、原则，现场检伤方法、救护程序

2、创伤止血、包扎技术

4、骨折固定：概述固定的材料、原则及方法

5、搬运的器材、方法及护送原则
	2
	4
	讲授

示范

讲授

示范

模拟

现场

练习


	提问

操作

练习

理论

答卷

实践

考核

	选修
	1、一般伤害的现场救护

2、突发事件紧急逃生
	掌握原则和方法
	
	
	
	

	考核
	理论＋实践
	
	1
	2
	
	教师评定


六、救护培训课程表

甘肃省红十字会救护员培训课程表
                                             年   月   日

	日期
	课时
	内容
	授课人
	备注

	月  日
	上午
	救护新概念

心肺复苏 

气道梗阻

一般伤害现场救护（选修）

突发事件紧急逃生（选修）
	
	

	
	下午
	心肺复苏训练
气道梗阻训练
	
	

	月  日
	上午
	创伤救护理论

创伤救护训练
	
	

	
	下午
	创伤救护训练、考核
	
	


七、培训理论考试、技能考试题（参考）
救护师资培训班综合考试题（一）

                                      姓名：

一、名词解释：（每词3分，共12分）
生命链相关的四个环节是：

二、填空：（每题5分，共25分）

1、发现有人突然倒地，经检查无意识，无呼吸、心跳，应立即        和           。

 2、现场进行心肺复苏时，伤病员应           在坚硬的平面上。

 3、救命的黄金时间为      分钟之内。

4、打开气道的方法是            ；当怀疑伤病员有颈椎骨折时应用          法打开气道。

5、必须移动怀疑有颈椎骨折的伤病员时，应在固定颈椎后采用      人搬运或用脊柱板担抬。

三、选择题：（每题5分，共25分）

（  ） 1、车祸时伤病员头部受伤，鼻腔及耳道向外流血，应如何处理：

          A.不堵塞              B.用棉球塞住         C.用冷水冲洗

（  ） 2、腹部外伤，肠外溢时现场处理原则：

A.将肠管送回腹腔，再用敷料盖住伤口B.直接用三角巾做全腹部包扎C.敷料盖住伤口，套上环行圈，盖碗后再用三角巾包扎

（  ） 3、一把匕首插入某人胸部，此时伤者清醒，救助者应如何处理：

A．拔出匕首后实施加压包扎B．拔出匕首实施填塞止血并包扎C．固定匕首采用三角巾胸部包扎后速送医院

 （  ） 4、用止血带止血时的注意事项：

A．用止血带止血后每隔40—50分钟，放松2—3分钟B．上止血带的部位要准确，松紧要适度。C．以上均正确                                                                                                                                                        

（  ） 5、大量酸、碱烧伤，应立即：A．用大量清水冲洗20分钟以上    B．涂抹药膏     C．寻找急救电话

四、判断题：（每题2分，共16分）

1、对严重外伤的伤员，应采取“先救命，后治伤”的原则。  （   ）

2、断指在运送过程中，可直接放在冰块中。  （ ）

3、需用止血带止血时，如果没有合适的止血带，可用铁丝、电线等代替。  （   ）

4、对于呼吸、心跳骤停的伤病人，应立即送往医院。  （   ）

5、四肢骨折的病人，在固定时一定要将（指）趾末端露出。  （   ）

6、怀疑有胸腰椎骨折的病人，搬运时可采用双人拉车式的方法。  （   ）

7、不能把木板直接缚于骨折的肢体上进行外固定。  （   ）

8、气道异物梗塞用腹部冲击法进行救治时，冲击部位应在脐上二横指处。（   ）

六、因车祸造成伤病员左股骨中段骨折，请你写出救护措施。（22分）

条件：⑴ 伤病人无并发症    ⑵ 骨折为开放性      

综合考试题（二）

姓名：
一、名词解释：（每小题6分，共24分）

生命链四个相关的环节是：

二、填空（每题8分共48分）

1、现代救护是立足于        的抢救。在医院外的环境下，        对伤病人实施有效的初步紧急救护措施，以挽救         ，减轻         。

2、现场进行心肺复苏时，伤病人的正确体位应为              。

3、创伤现场救护的目的是       、         、        、      、         和           。

4、在做人工呼吸前，首先用             法开放气道；开放气道的角度成人        ，

  儿童      ，婴儿      。

5、人工呼吸时，吹气的频率，成人每分钟      次；儿童及婴儿每分钟      次。

6、进行人工胸外按压时，下压深度，成人         ；儿童及婴儿        ；

   按压频率成人每分钟    次；儿童每分钟     次；婴儿每分钟    次。

三、单项选择题：（每小题4分，共16分）

1、对于头颅损伤伴有耳鼻漏的伤员，现场处理原则是（    ）

A 尽快用冷水冲洗耳鼻    B 迅速用棉花等堵塞耳鼻    C 不堵塞，速拨打急救电话或送医院

2 、婴儿发生气道异物梗塞时现场救护的方法是（    ）

A 迅速拨打急救电话    B 头低脚高位拍击两肩胛骨之间   C 立即抱送医院

3、发生火灾时的救护原则（    ）

     A 报警同时扑救   B 无法扑救要迅速撤离  C 以上均正确

4、对于小动脉,小静脉及毛细血管的出血.首选的止血方法是(     )

     A 止血带   B 填塞     C 加压包扎
四 简答题 共12分
  简述拨打急救电话的主要内容.   
综合考试题（三）          姓名：
一、判断题（每小题2分 共12分）

1、对于严重外伤的伤员，现场的救护原则是“先救命，后治伤”。（   ）

2、对于大出血的伤病员现场没有合适的止血带进行止血时可采用电线，铁丝等代替。（   ）

3、对于气道异物不完全梗塞的伤病员现场救护的原则是立即用海氏手法进行腹部冲击。（   ）

4、开放性气胸的伤员，现场救护原则是将开放性伤口尽快转变为闭合性伤口。（   ）

5、怀疑有胸腰椎骨折的伤员，搬运时可采用杠轿式双人搬运法。（   ）

6、在运送离断肢体时，可将断肢直接放入冰水中。（   ）

二、单项选择题（每题5分 共40分）

1、成人进行胸外按压的位置是（   ）

A 胸骨中、下三分之一交界处   B胸部正中乳头连线水平  C胸骨下1/3处

2、儿童胸外按压的深度是（   ）

A 4-5厘米               B约胸廓的1/3- 1/2          C 1-2厘米

3、现场心肺复苏时按压与吹气之比为（   ）

A 30：2           B肺 15：2          C胸膜 20：2

4、下肢大出血时止血带应扎在大腿的（   ）

A 下部               B根部              C中上部

C辅料盖住伤口，套上环行圈盖碗后再用三角巾包扎

5、现场对伤口进行包扎的目的是（   ） 

A 保护伤口防止感染               B止血              C以上均正确

6、对于触电的伤员，现场救护时首先（    ）

A 断电              B心脏电除颤            C心肺复苏

7、一氧化碳重度中毒时，伤病员的口唇面色呈以下哪种颜色

A 青紫色              B苍白色              C樱桃红色

8、以下哪一项是烫伤急救的方法

A 将烫伤部位立即用干净的冷水冲洗   B立即将衣服脱掉再进行冲洗   
C不冲洗立即送医院
三、填空题（每空2分共24分）。
1、在做人工呼吸前首先应将         打开，常采用的方法是               。
2、判断骨折的依据主要是          ，          ，           和           。
3、绷带包扎法主要有          ，         ，          ，          和          。
4、颅底骨折有耳鼻漏者，现场不          、不              。
四 叙述题（24分）：
一青年男子因打架斗殴右下腹部被匕首扎伤，匕首仍留于伤处，请叙述现场
应如何处理 ？
实践技能考核题
一患者头部被摩托车撞伤，昏倒侧卧在地。右胸部乳头上有一个开放性伤口，请处理。

一患者左手2个手指（中指、无名指）离断，右手臂广泛撕裂伤，躺在地上，请现场处理。

一患者腹部受伤，肠外溢，膝关节开放性外伤，侧卧地上，请现场处理。

一患者右肩部开放伤，右股骨闭合性骨折，侧卧地上，请现场处理。

一患者用煤气洗澡，不慎中毒，昏迷躺在浴室内被人发现，请现场处理。

一个探险队员野外被毒蛇咬伤蹲在半山腰，躲避时右侧踝关节扭伤，请现场处理。

在高速公路上，一辆货车同一辆小轿车相撞，货车撞在路边的围栏上，小轿车司机怀疑颈椎骨折爬在方向盘上，路边还有2位患者，一位高声喊叫救命，鼻子出血，另一位躺在地上昏迷，没有明显的外伤，请现场处理。

   一位民警在追捕歹徒时被歹徒用匕首刺穿左胸，匍匐在地，歹徒被子弹击中右侧股部，血流不止，请现场处理。
八、甘肃省红十字会救护员培训班评估表
1、您对本次学习班的各项安排及服务是否满意

满意              比较满意               不满意

2、您对本次学习班的教学安排是否满意

满意              比较满意               不满意

3、您对总会救护员教材一书是否满意

满意              比较满意               不满意

4、请您对各位授课教师的授课情况给予评价

	授课内容
	准备程度
	内容准确性
	讲课清晰度

	
	满意
	较满意
	不满意
	满意
	较满意
	不满意
	满意
	较满意
	不满意

	救护新概念
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CPR
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	创伤救护
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	授课技巧
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


5、意见与建议

	


对于您的支持与合作谨致谢意
  年    月   日
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